
協議事項12 

 

学校給食について  

学校給食について、協議事項として以下のとおり提案する。  

令和６年11月25日提出  

神戸市教育委員会事務局 

事 務 局 長   高 田  純 

 



令和６年 11 月 

学校給食について 

 

１．現 状 

 ・社会情勢の影響等により食材価格が高騰する中、児童生徒にとって必要な栄養量を満たし、適切に

給食提供を行っていくため、2024 年４月に１食当たりの給食提供単価を設定した。 

 ・保護者負担額は据え置き、給食提供単価との差額は公費で負担している。 

 

 【参考】2024 年度の１食あたりの給食費 

 給食提供単価 保護者負担額 公費負担額（高騰分） 

小・特支学校 310 円 260 円 50 円 

中学校 372 円 170 円（半額助成あり） 32 円 

 

２．食材価格の推移 

（１）精米 

 ・コロナ禍における米の需要減少により下落していた精米価格は、1kg あたり年 10～20 円程度で上

昇してきた。 

 ・学校給食における精米価格は、新米供給開始時点（12～２月頃）と４月時点に改訂があり、今年度に

ついては 2024 年産の新米価格が約 30％の上昇となっている。 

 ・農林水産省の発表によると、2024 年産米の９月の全銘柄の平均価格（相対取引価格）が前年同月よ

り約 48％高くなっており、全国的に精米価格が高騰している状況となっている。 

 ・本市の給食用精米の 2025 年４月以降の価格についても、市場価格に連動した値上げが予想される。 

  

 

（円/kg） 
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（２）副食食材 

・給食での取り扱いが多い 20 品目の購入単価について、2023 年度平均と比較して、概ね同水準と

なっている。 

【個別品目の価格推移】※2023 年度の平均単価を１として算出 

 

３．今後の対応 

・学校給食委員会を開催して、意見交換を実施し、引き続き栄養バランスのとれた給食提供を行うた

めに必要な対応を検討する。 
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〔参考①〕給食提供単価（１食単価）の改定の推移 

〇小学校 

年度 
給食提供

単価 
改定幅 備  考 

1985 173 円 14 円  

1992 191 円 18 円 消費税(1989 年～3％)、食材価格上昇等 

2000 215 円 24 円 消費税（1997 年～5％）、米穀補助廃止等 

2007 233 円 18 円 食材価格上昇、米飯回数増等 

2017 260 円 27 円 消費税(2014 年～8％)、食材価格上昇等 

2024 310 円※1 50 円 食材価格上昇  

※1 保護者負担額は据置 260 円 

 

〇中学校 

年 度 
  給食提供 

改定幅 備  考 
主食+副食 牛乳※2 単価※3 

～

2019 

244 円 56 円 300 円 
－  

2020 280 円 57 円 337 円 37 円 給食費改定、牛乳選択制導入 

2021 280 円 58 円 338 円 1 円 牛乳価格の変動 

2022 280 円 60 円 340 円 2 円 牛乳価格の変動 

2024 300 円 72 円 372 円※4 32 円 食材価格上昇、牛乳価格の変動 

※2 中学校の牛乳費は、学校給食費負担額を勘案して年度ごとに決定 

※3 2020 年度からは半額助成を実施しているため、保護者負担は上記表の 1/2 の金額 

※4 保護者負担額は据置 170 円 

 

〔参考②〕本市の学校給食における食材高騰対策 

・高騰する食材費の増額分を公費負担することで、保護者から給食費を追加徴収することなく、栄養

バランスのとれた学校給食を提供している。 

2022 年度 607,584 千円（補正予算）     

2023 年度 806,790 千円（当初予算・補正予算） 

2024 年度 787,247 千円（当初予算） 

 

〔参考③〕給食費１食単価の他都市の状況（2024 年度） 

 政令指定都市平均 県内都市平均 

小学校 299 円（270 円～343 円） 277 円（258 円～310 円） 

中学校（牛乳を含む） 359 円（330 円～402 円） 322 円（305 円～372 円） 

 ※県内都市は近隣 12 市の平均 
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〔参考④〕神戸市学校給食委員会委員名簿 

 

神戸市学校給食委員会委員名簿 

 

区分 分  野 役 職 等 
氏  名 
（敬称略） 

有
識
者 

学識経験者 
武庫川女子大学食物栄養科学部教授 
甲南大学経営学部教授 
神戸学院大学栄養学部助教 

内藤 義彦 
西村 順二 
小林 麻貴 

保
護
者 

ＰＴＡ 
神戸市立小学校ＰＴＡ連合会会長 
神戸市立中学校ＰＴＡ連合会会長 

野並 早苗 
宮澤 清志 

学
校 

小学校長代表 
千鳥が丘小学校長 
白川小学校長 

横谷 義秀  
長﨑 康子 

中学校長代表 
押部谷中学校長 
塩屋中学校長 

紀洲谷 浩市 
赤松 三菜子 

特別支援学校長代表 友生支援学校長 福島 勝 

行
政 

教育委員会事務局 学校支援部長 山出 和史 

（一財）神戸市 
学校給食会 

常務理事 中村 俊彦 
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