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  地域保健事業関連研修は、保健所、及び保健福祉部を中心とした地域保健関係職員を対象に

時代に即応した健康問題の知識の習得と専門性の向上を目的として実施している。保健所では、

保健事業の円滑な展開と充実強化に有用なテーマを設定し、研修の企画及び運営を行っている。 

  ただし、2020 年度（令和２年度）～2022 年度（令和４年度）においては新型コロナウイルス

感染症対応のため未実施。 

 

 

 

 

 

地域における保健・福祉等の施策や概要を的確に把握し習得することで、幅広い診療能力を備

えた医師・歯科医師の養成に資することを目的として研修を行っている。 

なお、医師については、臨床研修制度の見直しにより「地域保健」研修が必修ではなくなった

ため、2011 年度（平成 23 年度）以降、研修希望者が無い状態が続いていたが、2015 年度（平成

27年度）（３名）から受け入れを再開した。 

  ・実施状況 （単位：人） 

種別 元年度 ２年度 ３年度 ４年度 

医師 2 5 8 9 

歯科医師 1 1 2 2 

 

 

 

 

市内の大学等、医療関係専門職養成校からの依頼を受け、専門職を志す学生が、地域保健活

動の実際を学び、必要な知識・技術・態度や倫理観を身につけることをねらいとして、実習生

を受け入れている。 

  ・実施状況 （単位：人または時間）] 

実習生の目指す職種 元年度 2 年度 3 年度 4 年度 

医 師 24 0 0 17 

医師以外合計 256 233 174 160 

（内訳）保健師・看護師 203 180 119 105 

助産師 9 9 7 8 

管理栄養士 36 36 39 38 

歯科衛生士 8 8 9 9 

 

 

 

（１）職員研修 

（２）医師・歯科医師臨床研修 

（３）実習生受入れ 
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健康教育を実施し、知識の普及や健康意識の向上により、市民の健康増進を図っている。 

・健康教育実施状況(地域保健事業別) 

東灘 灘 中央 兵庫 北 長田 須磨 垂水 西

実施回数 1,503 1,668 1,978 487 0 135 139 149 218 242 95 196 173 144

延人数 39,753 50,033 53,773 15,326 0 4,868 3,496 3,997 3,542 5,765 1,878 4,297 5,341 5,263

実施回数 101 96 110 0 0 8 9 9 9 18 6 22 13 16

延人数 9,226 9,994 11,282 0 0 1,362 1,143 724 643 1,759 529 1,578 1,690 1,854

実施回数 1 0 3 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0

延人数 20 0 60 0 0 0 0 0 21 28 0 11 0 0

実施回数 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

延人数 10 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実施回数 26 36 39 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

延人数 1,593 2,856 2,073 2,073 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実施回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

延人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実施回数 967 1,128 1,284 20 0 117 121 126 197 205 79 160 146 113

延人数 19,022 24,434 26,906 695 0 3,444 2,319 3,114 2,834 3,756 1,289 2,655 3,529 3,271

実施回数 34 22 33 15 0 0 0 4 2 6 0 0 2 4

延人数 684 436 762 359 0 0 0 113 22 171 0 0 38 59

実施回数 208 73 146 146 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

延人数 3,964 1,816 3,327 3,327 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実施回数 124 282 316 219 0 10 9 10 10 13 8 14 12 11

延人数 3,705 8,783 6,900 6,365 0 62 34 46 43 79 44 64 84 79

実施回数 9 7 11 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

延人数 220 283 340 340 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実施回数 31 22 35 35 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

延人数 1,213 1,335 2,084 2,084 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実施回数 2 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

延人数 103 96 74 74 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実施回数 1 0 3 1 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0

延人数 23 0 25 9 0 0 0 0 0 0 16 0 0 0

実施回数 7 11 14 0 0 0 1 0 1 4 2 1 1 4

延人数 143 162 182 0 0 0 18 0 23 42 16 18 9 56

実施回数 104 61 13 4 0 0 0 0 2 0 0 7 0 0

延人数 2,694 2,150 451 264 0 0 0 0 44 0 0 143 0 0

地区組織活

動(再掲)

健康危機管

理(再掲)

栄養健康増

進

歯科

食品

環境

その他

医事薬事

令和2年度 令和4年度
区別

総数

保健所
子ども家庭

支援課
令和3年

難病

母子

成人老人

精神

業務の種類

感染症

結核(再掲)

エイズ(再掲)

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

（４）健康教育 
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・健康教育実施状況(主題分類別) 

主題分類名 1東灘 2灘 3中央 4兵庫 5北 6長田 7須磨 8垂水 9西 10保健所 11子ども家庭支援課 総計

実施回数 1 2 11 8 19 2 12 5 12 66 0 138

参加人数 10 51 326 93 457 16 201 83 250 3133 0 4,620

実施回数 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 2

参加人数 0 0 0 0 28 0 11 0 0 0 0 39

実施回数 1 1 1 2 2 0 7 1 3 0 0 18

参加人数 10 33 4 44 4 0 143 30 57 0 0 325

実施回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

参加人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実施回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

参加人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実施回数 0

参加人数 0

実施回数 0

参加人数 0

実施回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

参加人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実施回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

参加人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実施回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

参加人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実施回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

参加人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実施回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

参加人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実施回数 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

参加人数 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2

実施回数 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 2

参加人数 0 0 0 0 22 0 0 0 0 0 0 22

実施回数 0 0 5 4 5 0 3 2 4 0 0 23

参加人数 0 0 197 27 47 0 45 15 34 0 0 365

実施回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

参加人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実施回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

参加人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実施回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

参加人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実施回数 0 0 0 2 6 0 0 2 3 14 0 27

参加人数 0 0 0 22 171 0 0 38 51 268 0 550

実施回数 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1

参加人数 0 0 23 0 0 0 0 0 0 0 0 23

実施回数 0 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 4

参加人数 0 18 90 0 0 0 0 0 0 0 0 108

実施回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 0 35

参加人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2084 0 2,084

実施回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

参加人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 74 0 74

実施回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

参加人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 0 9

実施回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 0 11

参加人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 340 0 340

実施回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

参加人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 91 0 91

実施回数 0 0 1 0 3 2 0 0 2 3 0 11

参加人数 0 0 12 0 185 16 0 0 108 267 0 588

22－医事・薬事

23－市民・区民健康講座

24－その他

16－成・老人の健康教室

17－介護予防教室

18－地域活動支援

19－食品衛生

20－環境衛生

21－動物衛生

15－給食サービスでの健康教室

05－専門職によるデリバリー授業（中3）

05－専門職によるデリバリー授業

06－プレパパママ食育講座

07－離乳食の作り方講座

08－食育ひろば

09－食育セミナー

10－2歳児むし歯予防教室

11－すこやかクラブ

12－母子の健康教育

13－幼児・学童・青少年の健康教育

14－生活習慣病予防教室

05－専門職によるデリバリー授業（中1）

計

01－結核

02－その他の感染症

03－エイズ

04－命の感動体験学習

 

 


